Maria Grazia Palermo

¢ nata a Catania e vive a Viagrande, dove opera
nel campo della musica, dell’arte e della cultura.

Personalita poliedrica e creativa, unisce
competenza, sensibilita e profondo amore per
tutte le forme d’arte, coltivando nel corso della
sua vita un percorso che intreccia musica, pittura,
teatro, fotografia e promozione culturale.

La sua attivita si caratterizza per la capacita di
coniugare preparazione artistica, visione
progettuale e attenzione verso le persone,
creando occasioni in cui la cultura diventa
strumento di crescita, incontro e partecipazione.

Ha conseguito la laurea in Pianoforte presso il
Conservatorio “V. Bellini” di Catania,
approfondendo successivamente lo studio della
Musicoterapia presso il Centro Studi della
Cittadella Cristiana di Assisi.

In tale ambito ha svolto attivitd di docenza nei

corsi polivalenti di specializzazione per
insegnanti di sostegno e ha curato
I’organizzazione del primo Convegno Nazionale di Musicoterapia in Sicilia, svoltosi nel 1992
presso “La Perla Jonica” di Catania.

Dopo aver vinto il concorso a cattedra nel 1985, ha intrapreso la carriera di docente di musica,
dedicandosi per per I’intera carriera scolastica all’educazione musicale e alla crescita dei giovani.

Per ventiquattro anni ha
operato nel quartiere Librino
di Catania, impegnandosi
nel recupero dei ragazzi piu
fragili attraverso la musica e
il teatro, utilizzando 1’arte
come strumento educativo e
sociale.

In questo contesto ha curato
regia, coreografia,
preparazione musicale e
scenografia di venticinque
spettacoli musicali.
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Nel 1997, insieme al gruppo
composto da quaranta
ragazzi coinvolti nel percorso
educativo, ha ottenuto un importante riconoscimento nazionale al XII Concorso Nazionale Teatro-




Scuola “I Fliaci” di Taranto, conquistando il
Primo Premio Nazionale, oltre ai premi per
la regia e la coreutica, su 365 scuole
partecipanti.

Questo risultato ha rappresentato una
significativa testimonianza del valore
dell’arte come strumento di inclusione,
crescita personale e recupero sociale.

Parallelamente all’attivita didattica, ha
ricoperto per molti anni il ruolo di
collaboratrice del Dirigente Scolastico,
svolgendo incarichi legati all’autonomia
scolastica, alla progettazione dell’offerta
formativa e all’innovazione tecnologica.

Da sempre interessata al rapporto tra cultura
e tecnologia, ha curato la gestione del sito
istituzionale della scuola e ha realizzato un
registro elettronico scolastico prima
dell’adozione dei sistemi oggi
maggiormente diffusi.

Ha inoltre sviluppato diversi progetti
digitali, tra cui siti web dedicati alla

didattica musicale, alla propria attivita artistica e ai progetti culturali promossi nel tempo.

Dal 2009 al 2019 ¢ stata docente di musica presso la scuola secondaria di primo grado “Dante

Alighieri” di Catania, dove ha continuato il
proprio percorso educativo attraverso attivita
musicali, teatrali e culturali, organizzando
incontri, pomeriggi culturali e dirigendo il
coro polifonico dell’istituto.

Parallelamente ha coltivato la propria ricerca
artistica nel campo della pittura.

Dopo gli studi presso il Liceo Artistico Statale
di Catania, ha sviluppato negli anni un
percorso pittorico personale, partecipando a
concorsi nazionali ed esposizioni in prestigiose
sedi italiane e internazionali, tra cui la
Biennale d’Italia 2008 presso la Reggia di
Caserta e mostre in gallerie di Catania,
Sanremo, Firenze, Roma e New York.

La passione per la fotografia 1’ha portata
inoltre ad approfondire questa disciplina
attraverso percorsi formativi specifici, nella
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continua ricerca di immagini capaci di esprimere emozioni e significati profondi.



La sua sensibilita verso le tematiche sociali 1’ha inoltre portata a svolgere attivita di volontariato
nella Protezione Civile e a sostenere iniziative rivolte alla tutela e al benessere delle nuove
generazioni.

Libera Amigdala: cultura, musica e innovazione

Dal 2009 Maria Grazia Palermo dedica la propria energia alla crescita e all’affermazione di Libera
Amigdala, Associazione oggi trasformata in Libera Amigdala APS — Ente del Terzo Settore
regolarmente iscritto al RUNTS, fondata insieme agli altri membri del Direttivo.

L’ Associazione nasce da una convinzione
precisa: la musica e la cultura acquistano
il loro pieno valore quando riescono a
creare un rapporto autentico con le
persone.

Da questa visione prende forma il
principio che ha accompagnato negli anni
il suo percorso:

“Se vogliamo che la gente ami la
musica, dobbiamo fare in modo che
abbia motivo di amarla.”

Una filosofia che ha guidato ogni scelta

organizzativa e artistica, fondata sulla
convinzione che la qualita culturale non
dipenda soltanto dal contenuto proposto, ma anche dalla capacita di creare esperienze curate,
accoglienti e capaci di coinvolgere il pubblico.

Come Presidente di Libera Amigdala APS, Maria Grazia Palermo ha sviluppato negli anni un
modello culturale basato sull’incontro tra musica, arte e territorio, con una particolare attenzione
alla valorizzazione dei giovani talenti, alla promozione della cultura e alla costruzione di relazioni
tra artisti, istituzioni € comunita.

Il suo percorso alla guida dell’ Associazione si
distingue per 1’'unione tra sensibilita artistica,
capacita progettuale e competenza
organizzativa, elementi che hanno contribuito
alla crescita progressiva della realta
associativa e alla realizzazione di iniziative
sempre piu strutturate.

Nel corso degli anni ha ideato, organizzato e
coordinato centinaia di eventi culturali:
concerti, stagioni musicali, incontri culturali,
presentazioni di libri, conferenze,
appuntamenti dedicati alla poesia, al teatro,
alle arti performative e alle diverse espressioni
della cultura, comprese iniziative legate alle
danze orientali, etniche e folkloristiche.




La sua visione ha sempre privilegiato una cultura aperta e partecipativa, capace di superare i confini
dei luoghi tradizionali e di creare occasioni di incontro tra linguaggi artistici diversi.

Il Festival Internazionale di Musica Amigdala e il Concorso
Internazionale

Tra i principali risultati del percorso di Libera Amigdala si colloca il Festival Internazionale di
Musica Amigdala, progetto dedicato alla
diffusione della musica e alla valorizzazione dei
talenti emergenti.

All’interno del Festival nasce nel 2011
I’Amigdala International Music Competition —
Memorial “Giuseppe Raciti”, concorso
internazionale rivolto a giovani musicisti
provenienti da numerosi Paesi del mondo.

La manifestazione si & sviluppata negli anni grazie
a un’organizzazione attenta, rigorosa e trasparente,
diventando un importante punto di riferimento per
giovani interpreti, docenti e professionisti del
settore musicale.

La presenza di partecipanti provenienti da realta
internazionali differenti testimonia il valore di un
progetto capace di unire formazione, confronto
artistico e valorizzazione del territorio siciliano.

Accanto al Concorso Internazionale sono stati

sviluppati altri progetti dedicati alla promozione
musicale, tra cui I’Amigdala International Prize for Piano Interpretation e Amigdala School,
rivolto alle scuole di ogni ordine e grado.

Innovazione digitale e progettazione organizzativa

Uno degli aspetti distintivi del percorso di
Maria Grazia Palermo ¢ rappresentato dalla
capacita di coniugare cultura, organizzazione
e innovazione tecnologica.

Grazie alle competenze maturate negli anni
nell’ambito dell’informatica applicata alla
gestione scolastica e organizzativa, ha ideato
e sviluppato il sistema digitale del Concorso
Internazionale di Musica Amigdala.

Il progetto nasce dall’esigenza di dare
struttura alla crescente complessita della
manifestazione e si ¢ sviluppato attraverso un
intenso percorso di analisi, studio e
progettazione interna.




Il sistema permette oggi di supportare le diverse fasi organizzative del Concorso: gestione delle
iscrizioni, organizzazione dei dati dei partecipanti, preparazione delle commissioni, gestione delle
procedure di valutazione, produzione della documentazione ufficiale e conservazione della memoria
storica delle edizioni.

Questo lavoro rappresenta la sintesi di un percorso personale e professionale maturato nel tempo:
trasformare esperienza, conoscenza € capacita progettuale in strumenti concreti al servizio della
musica e della cultura.

Riconoscimenti

Per il suo percorso artistico, culturale e
umano, Maria Grazia Palermo ha ricevuto
importanti riconoscimenti.

Nel 2018 ¢ stata insignita del Premio Donna
Siciliana 2018 con la motivazione:

“Per la sua personalita poliedrica che
esprime competenza e amore per tutte le
forme d’arte.”

Nel 2023 ha ricevuto il Premio Essere
Siciliani con la motivazione:

“Per la sua forte identita siciliana e per il
suo impegno a favore della cultura e
dell’arte musicale.”

Tali riconoscimenti rappresentano una
testimonianza del percorso svolto negli anni
e della capacita di unire educazione, musica,
arte, innovazione e impegno culturale.

Ricerca interiore e percorso di consapevolezza

Parallelamente al proprio percorso artistico e culturale, Maria Grazia Palermo ha sviluppato negli
anni una profonda ricerca interiore orientata alla consapevolezza, all’equilibrio e all’armonia
personale.

Attraverso un percorso di studio e pratica meditativa, ha approfondito il rapporto tra creativita,
ascolto interiore e dimensione spirituale dell’esperienza umana, riconoscendo nella ricerca
personale una fonte di ispirazione e crescita.

Questa dimensione si integra con il suo modo di intendere 1’arte e la cultura: non soltanto
espressione estetica, ma strumenti capaci di favorire conoscenza, sensibilita, relazione e
trasformazione.

La ricerca dell’equilibrio tra dimensione artistica, organizzativa e interiore rappresenta oggi una
parte significativa della sua visione, nella convinzione che ogni autentico percorso creativo nasca
dall’unione tra competenza, passione e consapevolezza.



Un percorso ancora in evoluzione

Oggi Maria Grazia Palermo continua il proprio
cammino artistico e culturale con lo stesso spirito delle
origini: promuovere la bellezza, creare occasioni di
incontro e costruire esperienze capaci di lasciare un
valore nel tempo.

Il suo percorso rappresenta I’incontro tra tradizione e
innovazione, rigore organizzativo e sensibilita artistica,
ricerca personale e impegno verso la comunita.

Attraverso la musica, I’arte e la cultura continua a
perseguire una visione in cui ogni progetto non sia
soltanto un evento, ma un’esperienza capace di generare
emozione, partecipazione € memoria condivisa.



